
 
 

 
 

 
ЧЕМПИОНАТ РОССИИ НА 1 МИЛЮ 

  

 

  
 

    
 

  
 

  
ЖЕНЩИНЫ 

  
 

  
 

      
3 февраля 2019 года 
г. Москва ЛФК ЦСКА 

 
 

       
Место Фамилия, Имя 

Дата 
рожд 

Звание Регион Регион Организация результат 
вып. 
разр 

ФИО тренера 

 
 

           
1 Аплачкина Светлана 28.11.1992 мс 

Воронежская 
обл  

СШОР №21 Воронежская 
область, ЦСП СК ВО 

4.31,51 РС мс Осипов С.А. 
 

2 Сторожева (Шаповалова) Екатерина 22.01.1993 мс 
Московская 
обл 

Санкт-
Петербург 

ГБУ МО "СШОР по л/а" 4.31,69 мс Морозов В.И. 
 

3 Калина Анастасия 16.02.1994 мсмк 
Московская 
обл 

Санкт-
Петербург 

ШВСМ, ГБУ МО "ЦСП ОВС", 
ЦОП "ШВСМ л/атл." (СПб) 

4.31,78 мс 
Калина Т.В., Божко В.А., 
Цыганова Н.П.  

4 Ишова (Горбунова) Екатерина 17.01.1989 мсмк 
Московская 
обл 

Р.Чувашская  
ЦСП имени А. Игнатьева, ГБУ 
МО "ЦСП ОВС" 

4.33,09 мс 
Кузнецов М.П., Цыганова 
Н.П., Божко В.А.  

5 Симакова (Киреева) Светлана 12.06.1987 мсмк Москва 
 

ГБУ "ЦСП по легкой 
атлетике" 

4.35,39 мс Божко В.А. 
 

6 Александрова Дина 09.08.1992 мс Курская обл 
 

ЦСП, СШОР "Урожай" 4.36,75 мс Захаров Н.А. 
 

7 Махнева Ксения 30.11.1995 кмс Р.Чувашская  
 

СШОР№3 4.39,61 кмс 
Давалов В.Н., Кузнецов 
М.П. 

8 Князева Анна 20.03.1989 мс 
Свердловская 
обл  

СК СПУТНИК, ЦСП 4.40,47 кмс Хрущелева Н.П., Князев С.А. 

9 Паушкина Ольга 09.11.1998 кмс 
Московская 
обл 

Хабаровский 
край 

ДЮСШ №4, ГБУ МО "ЦОВС" 4.41,10 кмс 
Цыганова Н.П., Божко В.А., 
Гроза В.Л.  

10 Аввакуменкова Ульяна 21.06.1994 мс 
Санкт-
Петербург  

ЦОП "ШВСМ л/атл." (СПб) 4.45,90 кмс Морозов В.И. 
 

11 Слободкина Екатерина 02.02.1993 кмс Москва 
 

СК МГУ 4.51,82 кмс 
  

12 Павлютенкова Александра 28.03.1990 мс 
Московская 
обл  

ГБУ МО "СШОР" 4.54,22 кмс 
Белоусов А.О., Емельянов 
Д.Н. 

13 Цох Александра 03.06.1996 кмс Москва 
 

СШОР "Луч" 5.01,61 1 Куканов Ю.С. 
 

 
Паушкина Елена 08.11.1998 кмс 

Московская 
обл 

Хабаровский 
край 

ДЮСШ №4, ГБУ МО "ЦОВС" DNF 
 

Цыганова Н.П., Божко В.А., 
Гроза В.Л.  

             
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

   

ЧЕМПИОНАТ РОССИИ 
НА 1 МИЛЮ 

    

 

 

     

МУЖЧИНЫ 
    

 
 

           
 

 

        
3 февраля 2019 года 
г. Москва ЛФК ЦСКА 

        
Место Фамилия, Имя 

Дата 
рожд. 

Звание Регион Регион 
Ведомс
тво 

Организация 1500 м результат 
вып. 
разр 

ФИО тренера 

1 Никитин Владимир 05.08.1992 мсмк Москва 
Пермский 
край 

Д 
ГБУ "СШОР "Луч" 
Москомспорта, КГАОУ 
ДО "СДЮСШОР "Старт" 

3.37,4 3.54,77 РР мс 
Суворов Н.В., Пудов Е.Н., 
Суворова Т.Н. 

2 Плохотников Константин 24.03.1997 мс 
Краснодарский 
край    

3.41,7 3.58,62 РРю23 мс 
Гуков А.О.,Санюк 
А.В.,Фарносов В.А. 

3 Смирнов Валентин 13.02.1986 мсмк 
Санкт-
Петербург 

Челябинская 
обл 

Д 
СДЮСШОР АЛА, ЦСПЛА, 
СШОР им. Е. Елесиной 

3.42,6 3.59,38 мс Григорьев С.П. 

4 Кунц Евгений 21.04.1993 мсмк Москва 
Алтайский 
край  

ГБУ "ЦСП по легкой 
атлетике" 

3.43,3 3.59,52 мс 
Осипов С.А., Мануйлов 
С.И. 

5 Надыров Ильдар 22.04.1994 мс Алтайский край 
   

3.43,7 4.00,65 мс 
Клевцова Н.В., Буцык Ю.Г., 
Пудов Е.Н. 

6 Александров Максим 27.03.1994 мс 
Санкт-
Петербург  

Д 
СШОР "Академия л/а 
СПб" 

3.44,4 4.01,64 мс Глушак П.Б. 

7 Якушев Максим 15.03.1992 мс 
Свердловская 
обл   

ЦСП, УРФУ, ДЮСШ 
ВИКТОРИЯ 

3.46,9 4.03,71 мс 
Вырышев В.М., Попов 
В.Ю. 

8 Ольков Александр 25.09.1995 мс 
Московская 
обл 

Курская обл ВС 
ОБУ СШОР "Урожай", 
ГБУ МО "ЦСП ОВС"  

4.04,92 кмс Яковлева Е.Н. 

9 Клопцов Юрий 22.12.1989 мсмк Москва 
Алтайский 
край  

ГБУ "СШОР "Луч" 
Москомспорта, КАУ 
"ЦСП" 

3.49,5 4.05,79 кмс 
Телятников М.М., 
Мануйлов С.И. 

10 Попов Владимир 19.03.1992 мс Р.Чувашская 
Оренбургска
я обл  

СШОР № 3, ЦСП имени 
А. Игнатьева 

3.49,7, 4.05,82 кмс 
Давалов В.Н., Кирамов 
С.Х. 

11 Анисимов Алексей 05.06.1994 кмс 
Воронежская 
обл   

СДЮСШОР № 5 
 

4.06,10 кмс Мащенко Р.М. 

12 Петров Сергей 10.01.1996 кмс Москва Р.Чувашская 
 

ГБУ "ФСО "Ю М" 
Москомспорта, БПОУ 
"Чебоксарское УОР 
имени В.М. Краснова"  
Минспорта Чувашии 

3.50,0 4.07,41 кмс Суворов Г.М., Петров А.С. 

13 Высоцкий Никита 16.10.1993 мсмк 
Челябинская 
обл   

СШОР Мосеева, ЦСП 
(Челябинская область)  

4.08,11 кмс 
Колпаков В.Л., Блажко 
Д.П., Фарносов А.В. 

14 Гущин Алексей 26.01.1989 мс Москва 
Орловская 
обл  

ГБУ "ЦСП по легкой 
атлетике"  

4.08,58 кмс Куканов Ю.С. 

15 Чертыков Денис 07.05.1994 кмс Р. Хакасия 
  

СДЮСШОР г.Абакан 
 

4.08,75 кмс Владимиров И.А. 



16 Миншин Илдар 05.02.1985 мск Москва 
  

ГБУ "ЦСП по легкой 
атлетике" 

3.51,6 4.08,79 кмс 
Телятников М.М., 
Мороженко В.С. 

17 Овчинников Вaдим 04.01.1996 мсмк 
Свердловская 
обл   

СК СПУТНИК, ЦСП, 
УГЛТУ  

4.10,16 кмс 
Семкин А.В., Хрущелева 
Н.П. 

18 Бахарев Виктор 05.05.1994 мсмк 
Новосибирская 
обл  

Д РЦСП СКиСР 3.56,0 4.14,23 кмс 
Трубников В.П., Кишеева 
Е.А. 

 
Ращупкин Игорь 03.09.1997 1 Москва 

  
СШОР Юность Москвы по 
л/а им.бр.Знаменских  

DNF 
 

Граудынь В.В., Бирюков 
В.Н. 

 
Синенков Кирилл 29.08.1998 кмс Москва 

  
ГБУ ФСО "ЮМ" СШОР 
им.бр. Знаменских  

r/med 
 

Фоменков Ю.Н. 

 


